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EL RESSORGIMENT
DE L'OPERATORIA OBSTETRICA

L'Escola de Pere Nubiola i Espinos

JOSEP M. BOGUNA | PONSA *

Humil 1 senzill son els dos adjectius amb qué millor podem resumir la perso-
nalitat d’aquesta gran figura de I’Obstetricia catalana. L.a sobrietat i I'eficacia
eren els punts guia d’aquest home que mai es va sentir atret per cap carrec, no
va voler ser president de res. LLa seva principal virtut era la de passar desaperce-
but. A tot aixo cal afegir-hi una gran laboriositat i un entusiasme constant. No li
donava importancia el fet de ser una autoritat i discutia, sobre temes de 'espe-
cialitat, de tu a tu, amb qualsevol persona. Es va lliurar a la seva professio pero
mai als seus aspectes lucratius, la qual cosa va fer néixer en els seus alumnes les
ganes d’aprendre 1 d’estudiar.

Va entrar de ple en la Generacié del 98.! Pero el seu esperit va estar lligat
per 'evoluci6 de la Catalunya de la seva ¢poca, per 'optimisme. Era un barcelo-
ni tipic, amb la mateixa mentalitat que els seus conciutadans. Barcelona era una
ciutat de cultura, en la qual brillaven els capitans d’industria, hereus dels pri-
mers teixidors; arquitectes, escriptors, artistes i universitaris. El podem conside-
rar com un prototipus d’aquella época. [L’Eixample no tan sols va arribar a la
ciutat, també va haver-hi un grup d’homes que va eixamplar les idees, entre els
quals cal destacar NUBIOLA. Va defensar la Universitat, va crear una gran escola.
El seu treball i la seva obra han d’estar presents sempre que recordem la Barce-
lona d’aquell temps.

Va néixer a Barcelona el 5 d’agost de 1878. Era fill d’'una familia benestant.
El seu pare, FRANCESC DE PAULA NUBIOLA 1 BORDAS, havia treballat en una
drogueria i posteriorment es va dedicar al comerg navilier i de fruites colonials.
Es va casar en segones nupcies amb Na Mercé Espinos Stocklein, amb qui va
tenir dos fills: Pere i Maria.? Una de les seves primeres afeccions era la de ser
mari, probablement influit pel negoci de bucs en que treballava el seu pare. La
seva vocacio de metge pot ser deguda a la preséncia a casa seva, com a hoste,
del Dr. CARLOS DE SI1LONIZ. Recordem que va ser catedratic d’Anatomia 1

* De la Tesi Doctoral: El floriment de I’Obstetricia it Ginecologia a Catalunva (1987).
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Dega, contemporani de Letamendi. El 1879 SiL.ONiz, amb d’altres professors,
va signar el dictamen sollicitant la construccié d’una nova Facultat 1 Hospital
Clinic.

NUBIOLA va iniciar els estudis de Medicina el 1893, va ser un alumne aven-
tayat, potser com una reaccio davant del suspens que li va donar ODON DE
BuUEeN. El primer curs ja va obtenir un excellent amb premi d’honor.? El 1894
va aconseguir per oposicio la plaga d’Alumne intern d’Obstetricia, Ginecologia
i Pediatria, que era I'inica que quedava vacant.

Van ser companys seus de la Facultat PEYRI, BARTRINA, TORRES CASANO-
VAS, SOLER BERTOT, CLARIANA, SAFORCADA, WIFRED COROLEU 1 FREDERIC CO-
ROMINES. Entre ells hem de destacar AUGUST P11 SUNYER (1879-1965), gran
impulsor de 1’escola de Fisiologia de Barcelona i amic de NUBIOLA.* Amb
aquests companys es reunia a I’Ateneu, focus cultural de I’época. Alli sadollaven
la seva vocacio humanistica, parlaven d’art, musica, pintura 1 literatura.

A meés d’estudiant aplicat era un noi que tenia un gran enginy i molt bon hu-
mor, li agradava la lectura. El 5 de maig de 1895 es va presentar als Jocs Florals
de Barcelona, 1 va aconseguir un premi amb ’obra titulada Biografia de Juan Fi-
valler. Consistia en un estudi bibliografic historic sobre la Catalunya del segle
XVv.Va ser publicat a La veu de Catalunya el 1896. El 1897, amb la preséncia de
DURAN 1 BAs a 'amfiteatre de la Facultat, va llegir un treball titulat Remembran-
zas de una Centuria. Es tractava d’una revisio historica comica del cos d’alum-
nes interns.* Entre els mestres que meés el van influir hem de destacar FARGAS,
BONEt 1 TURRO.

El juny de 1899 va acabar la carrera amb la qualificacid d’excel.lent. El qua-
tre de juliol de 1900 es va doctorar a Madrid, 1 va obtenir tamb¢ la qualificacio
d’excellent. La seva tesi es va titular Los fermentos del jugo gastrico.

El 14 de desembre de 1905 es va casar amb Na Anna Sostres i Amatller. Van
tenir deu fills, el segon dels quals també va ser ginecoleg. Després va exercir al-
guns mesos a Suria i a Cardona, i va ampliar estudis a Paris.> El Dr. PERE NU-
BIOLA va morir el 27 de gener de 1956 al si de la seva familia.

VIDA ACADEMICA | UNIVERSITARIA

Podem considerar que NUBIOLA va ser un d’aquells homes que «van eixam-
plar» i.van defensar la Universitat de Barcelona. La seva trajectoria va ser molt
brillant. El 1901 va ser nomenat ajudant honorari de Terapeutica; el 1902 metge
ajudant per oposicié de 'Hospital de la Santa Creu. El 1903 va guanyar per
oposicio la plaga de Professor Clinic de la Facultat, el 1904 també¢ va guanyar la
placa d’Inspector Municipal de Sanitat, que va ocupar fins el 1911.

El 1906 va ser un any important per a NUBIOLA, va guanyar per oposicio la
placa de Professor Auxiliar d’Obstetricia, Ginecologia i Infantesa. Aquesta nova
tasca va colrar i va donar «taules» a qui després hauria de ser el Catedratic de
assignatura. Les constants supléncies que havia de realitzar al BARO DE Bo-
NET, FARGAS i MARTINEZ VARGAS, que pels seus carrecs de diputats i senadors
del Regne estaven continuament absents, van permetre que es desenvolupes en
Nubiola el seu veritable caracter de mestre. Les seves llicons magistrals, plenes
d’amenitat, bibliografia i esquematiques, van saber captar I'atencié dels seus
alumnes.?
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Del seu pas per I'Hospital de la Santa Creu es tenen nombrosos records. En
les seves hores lliures de guardia, juntament amb CARBO, aprenien la palpacio
abdominal de 'embarassada, seguint el manual d’Obstetricia d’A. P0zz1.6 Nu-
BIOLA va ser autodidacta, tal com ens demostren aquests fets, i el veritable crea-
dor de I'Obstetricia espanyola com veurem més endavant.

De I’habitacié de guardia en van sorgir dues «escoles mediques» molt ben
conegudes per aquell ambient estudiantil. LLa primera d’elles era la denominada
«Escola de Salerno», formada pels deixebles de FARGAS en aquella época: GON-
ZALEZ MARMOL, MORALES 1 JACINT RAVENTOS. Laltre era la «Clio Médica» in-
tegrada per JAUME PEYRI 1 PERE NUBIOLA. Entre ambdues escoles s’organitza-
ven tertulies, no tan sols de Medicina, sin6 també de temes humanistics.”

No podem oblidar aquella vella sala, on realitzava les demostracions del seu
saber obstetric davant dels alumnes interns. Es tractava d’una habitacio rectan-
gular situada entre la Sala de Sant Ramon, que acollia la clinica d’Obstetricia i
la de Santa Isabel, que allotjava la de Ginecologia. Alli el 1906 va practicar la
primera pubiotomia d’Espanya.®

El 1907 va organitzar el trasllat de la Sala de Sant Ramon a I"'Hospital Cli-
nic. Va tenir cura dels detalls, del transport del material quirargic-obstetric 1 del
museu d’Obstetricia amb la colleccié de pelvis viciades. Va organitzar fins i tot
un servel de cotxes per al trasllat de les pacients. Una vegada en el Clinic, va se-
guir amb la mateixa llibertat d’accio, passava visita al mati i a la tarda, fins 1 tot
els dies festius. A les tardes atenia I’Escola de Llevadores.

El 1916 va ser també un any molt important en la vida de NUBIOLA. Des-
prés de la mort de FARGAS, BONAFONTE va passar a ocupar la Catedra de Gine-
cologia que estava vacant. El Dr. BATLLES, President de la Junta de la Facultat,
el 21 de juny, va proposar al Dr. NUBIOLA com a Professor Auxiliar encarregat
de la Catedra d’Obstetricia, i al Dr. JoAQUIM BONET MESTRE com auxiliar inte-
ri. NUBIOLA va nomenar als Drs. AGUSTI PLANELL 1 GOROSTEGUI ROSILLO,
com els seus Professors Auxiliars interins.? Aquesta situacio va durar poc
temps. El desembre de 1916 la Catedra va sortir a concurs-oposicio 1 la va obte-
nir brillantment, davant de MARTI PASTOR 1 MUNOzZ BEATO, que després van
ser Catedratics, respectivament, de Valeéncia i de Cadis. El tema que va desenvo-
lupar en 'oposicio va ser el d’Embriologia del embrion humano de 16 dias.

Va aconseguir de crear a Barcelona una escola que estava a I'avantguarda de
’especialitat. D’aqui van sorgir els DALMAU, VANRELL, DOMINGO, VILASECA,
MuNo0z ARBAT i molts d’altres que van aconseguir d’estendre la seva escola per
la resta d’Espanya. Segons un dels seus professors auxiliars, AGUSTI PLANELL,
NUBIOLA representava el simbol d’una época que estava desapareixent.*

Mai no es va encimbellar en el seu paper de catedratic, ja que en la seva per-
sonalitat hi predominava la modéstia, humilitat 1 un cert ascetisme. Hom diu
que va ser catedratic perqué no va poder ser Director de la Maternitat, ja que va
enviar fora de termini la seva sollicitud. En aquelles disputades oposicions del
1916, hi van competir ni més ni menys que Bor GUILERA MOLAS, el guanyador,
CONILL MONTOBBIO, CARRERAS I VERDAGUER, YANEZ 1 CARO, PUIG 1 ROIG 1
ENRrIC GENOVER. Hom ha dit també, que va opositar a la Catedra perque ja no
podia resistir més aquell caracter tan fort del Professor BONAFONTE.?

També va ser el 1916 que va ingressar com acadéemic de namero a la Reial
Académia de Medicina de Barcelona. El seu discurs d’entrada es va titular Los
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Fic. 37. Pere NusioLA el 1954 (Il Reunion de la Sociedad Espanola
para el Estudio de la Esterilidad). Barcelona.

primeros signos de la gestacion. LLa Reial Academia va ser el lloc idoni per mostrar
la seva gran formacié humanistica que traduia la seva gran inquietud intellec-
tual 1 que es manifestava gracies a la seva gran dimensio de poligraf, una bona
prova n’és el seu discurs inaugural del curs de 1929 sobre Esculapio y Minerva,
en la qual va plasmar la seva gran afecci6 a la cultura i la literatura franceses.?

Entre 1927 1 1928, juntament amb altres personalitats de I’Obstetricia 1 Gi-
necologia catalana (Bor GUILERA, ENRIC SEGUI, ALBERT PONJOAN, CONILL
MONTOBBIO, PUIG 1 ROIG, JAUME QUERALTO, ROIG 1 RAVENTOS, etc.) va fundar,
per iniciativa d’en FRANCESC CARRERAS I VERDAGUER, I’Associacid Catalana
d’Obstetricia 1 Genecologia.

La seva vida com a catedratic va estar plena de nombroses anecdotes. Va ser
I'anic catedratic que en ocupar el seu nou carrec va ser homenatjat amb un
banquet pels bidells de la Facultat. Tenia una bona orientacio clinica basada en
el seu gran sentit comu. Van ser celebres frases seves com aquestes: «Cada cas és
un cas i cada cas un petit cas», «L.a clinica no enganya» i «Cal separar el que es
troba d’allo que es vol trobar, que demostren fins a quin punt podia arribar la
seva objectivitat (fig. 37).*

També va ser un defensor de la Universitat. Es va trobar amb una Universi-
tat morta, sense esperit, que només donava titols, pero que tenia laboratoris mal
dotats i biblioteques abandonades. Amb 24 professors més va firmar un projec-
te d’estatut que va sorgir del 11 Congrés Universitari Catala del 1918. Es desitja-
va una Universitat Autonoma en ’aspecte economic i amb llibertat per reformar
el pla d’estudis. De Madrid va sorgir un Reial Decret d’Autonomia Universita-
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ria, aquell mateix any, pero sense categoria de llei. Aquest intent també anome-
nat decret de Silio, va fracassar rotundament. Va fer falta esperar fins el 1931,
any en que una comissaria formada per ENRIC SOLER, EDUARD FONTSERE, AU-
GUST P11 SUNYER, JAUME SERRA, RAMON CASAMADA i JOSEP XIRAu es va fer ca-
rrec de la Universitat de Barcelona i1 va preparar un Estatut d’Autonomia basat
en el Congrés de 1918.8

Atesa la seva gran preparacio, prestigi i el seu esperit propulsor de la Uni-
versitat, els seus companys de Claustre el van elegir Dega en dues situacions
molt critiques. La primera el 1934, en va sortir escollit davant BELLIDO i va ha-
ver de resoldre les grans dificultats economiques de I’época. La segona després
de la Guerra Civil, el 1940, després d’una resolucio favorable d’un expedient de
depuraci6. Gracies a la seva gran modestia, quan va solucionar els problemes
que havien motivat el seu nomenament, va dimitir. Posteriorment, ¢l 17 de
mar¢ de 1950, va ser nomenat, pel Ministre d’Educacio Nacional, Dega Hono-
rari de la Facultat de Medicina en reconeixement a la seva tasca.’

El seu punt final com a catedratic, no va ser el punt final com a Mestre.
Amb la seva jubilacid no es va acabar la doceéncia ni la investigacid. Mai no va
deixar d’anar a I’'Hospital, encara que fos per anar a la Biblioteca o per visitar
els amics que s’havia guanyat. En fer la seva darrera lli¢d, tots els deixebles —
com ja havia succeit en les seves bodes de plata com a catedratic— van voler
anar a la seva classe, com si fossin estudiants. Tot 1 aix6 la modestia li va impedir
de fer aquesta darrera classe. Pero si va voler donar el seu exemple en resoldre,
amb gran mestria, una dificil distocia que es va presentar aquell mateix dia. LLa
seva jubilacid no va suposar la fi del gran professional.

ACTIVITAT CIENTIFICA

Quan NUBIOLA va guanyar la Catedra es va iniciar una nova era per a I’'Obs-
tetricia espanyola, que fins llavors havia estat adormida sobre el llorer de la
francesa. NUBIOLA havia heretat del seu mestre, el BARO DE BONET, la pondera-
ci6 1 ’elegancia en tots els aspectes de I’especialitat. Pero la juventut és devasta-
dora i en poc temps, amb el seu dinamisme, honestedat 1 humilitat, va convertir
la seva Catedra en una de les millors escoles d’Espanya i de ’estranger.” Si I'in-
vestigador és I’home que ha de saber pensar i el clinic el que ha de saber obser-
var el fets, NUBIOLA tenia aquestes dues caracteritiques. Aquesta activitat cienti-
fica li va venir facilitada per dos fets. En primer lloc per la seva amistat amb
AUGUST PI 1 SUNYER, J. BELLIDO, P. GONZALEZ i amb el seu mestre RAMON TUR-
RO (fig. 38), que li va marcar el cami a seguir i van ser de gran ajuda per a ell.
En segon lloc el seu sentit comu i la seva informacio, tot aixo ajudat per la seva
facilitat per escriure. El seu estil era elegant, li permetia d’anar directament al
nus del problema i dir les coses de la manera més clara possible. S’ha dit d’ell
que no hi va haver revista, per humil que fos, que no hagués sollicitat la seva
collaboracio i que no hagi tingut el seu article. La seva obra publicada ¢s im-
mensa.*

inici de la seva formacio va ser autodidacta. Com ja hem dit anteriorment,
d’aquella habitaci6é de guardia de I'Hospital de la Santa Creu, en la qual repas-
sava el manual d’Obstetricia d’A. P0zz1, van néixer les seves primeres experién-
cies. Es basava en les seves observacions de la clinica i en la seva lluita diaria
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Fig. 38. a) El mestre (Dr. RamON Turro) i b/ el
gran amic (J. M. BELuipo) d’en PERe NUBIOLA.
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contra les dificultats de la practica. D’aqui va sorgir una de les primeres publi-
cacions, un fullet titulat Practica Obstétrica a I'any 1907. En aquestes notes ja
s‘intuia el brillant futur que li esperava, aixi com la seva vocacio docent. * Amb
aquesta mateixa intencio, va publicar el 1913, quan s’encarregava interinament
de la Catedra d’Obstetricia, un fullet titulat Eutocia. Exposava, en aquest article,
els fenomens fisiologics del part i del deslliurament d’'una manera ordenada i
clara.

El 1916, any clau en la seva vida, va fundar, amb S. RECASENS i amb ZUL.0O-
AGA, la Revista Espaiiola de Obstetricia v Ginecologia, 1a revista més important de
la nostra especialitat.?

Ja hem assenyalat que una serie de personatges de gran ressonancia el van
conduir pel cami de la ciéncia. El primer d’ells va ser RAMON TURRO 1 DARDER
(1854-1926). Era un home de gran ambicid cientifica, fina intuicid 1 criteris
sintetitzadors, tot 1 que no va ser metge. Es van con¢ixer quan TURRO, que ha-
via estat deixeble de CaJAL, dirigia el Laboratori Municipal de Barcelona. En
aquest laboratori, NUBIOLA va estudiar I'accio ditirética de 'extracte de parati-
roides. Es creia que I'eclampsia estava causada per una autointoxicacid gravidi-
ca 1 que aquest extracte exercia una possible accio antitoxica. Aixi, va quedar
reflectit a article Del tractament antitoxic de Ueclampsia, que va sortir publicat el
1909 a la revista Anales de Medicina.®

Després va treballar al laboratori de Fisiologia de la Facultat de Medicina
amb AUGUST P11 SUNYER 1 JESUS M.* BELLIDO. P11 SUNYER (1879-1965) va
ser catedratic de Fisiologia de Barcelona el 1916 1 va formar una escola de Fi-
siologia que ha estat el producte més brillant de la Medicina Catalana. Junta-
ment amb P11 SUNYER 1 BELLIDO van publicar un fullet titulat La Doctrina de las
secreciones internas.

P. GONZALEZ va contribuir, amb el mesurament de les descarregues urina-
ries, perque descobrissin el reflex vesico-renal. Van presentar una comunicacio
titulada Descargas urinarias en la incarceracion del utero gravido en retrodesviacion,
al 2n. Congrés Espanyol d’Obstetricia, Ginecologia 1 Pediatria del 1911.

Amb JESUS M.* BELLIDO va publicar Observacions electrocardiografiques du-
rant Pembaras, 'any 1913. Va ser el primer treball mundial sobre el tema. Van
obtenir un electrocardiograma fetal amb un eléctrode intravaginal, amb la qual
cosa van avancar aquest coneixement meés de mig segle. Aquest mateix treball
es va presentar com a comunicacio al Congrés Internacional d’Obstetricia 1 Gi-
necologia d’aquell mateix any celebrat a Anglaterra (Electrocardiographic Obser-
vations during Pregnancy). Cal destacar que, excepte CAJAL, mai cap metge es-
panyol anava a ’estranger per comunicar, sempre ho feien per escoltar.!”

Aquests amics de NUBIOLA, van ser grans figures en el camp de la Fisiolo-
gia, eren personatges dotats de I’esperit catala de I’¢época, de 'optimisme d’a-
quelles persones que van aconseguir d’eixamplar les idees. Van motivar a Nu-
BIOLA, que va tenir el seu propi laboratori a la Clinica. Amb els seus collabora-
dors: DALMAU, DOMINGO, VILASECA i d’altres va realitzar treballs d’investigacio
de gran importancia. D’aquest laboratori va sorgir una publicacio molt impor-
tant per la novetat que aportava. Es va titular Harmozonas placentarias i va sortir
el 1917. Es tractava d’un treball d’investigacié experimental en el qual es va
concloure que 'actuaci6 del cos groc no era independent. Depenia de si 'ovul
havia estat o no fecundat. Es va avancar bastants anys als treballs d’ASCHEIM 1
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ZONDEK del 1931 1 de PHILIPP el 1937, sobre les gonadotrofines corioniques. Si
no va tenir ressonancia cientifica mundial va ser per la seva modeéstia.!!

Posteriorment també va publicar Relaciones materno-fetales durant la gesta-
cton. Va indicar que 'ou huma es comportava com un organ de I’economia ma-
terna, sense ser ni agressor ni antigen. Va ser publicat el 1920. El 1929 va publi-
car Tres problemas de biologia ovular. Va exposar les causes i els efectes de
I'ovulacio, I'evolucio del cos groc i els fenomens d’implantacio i de nidacio.

Van ser també importants les seves investigacions sobre el funcionament de
la placenta. Van destacar dos treballs Las grutas placentarias 1 Mecanismo de la
placentolisis de 'any 1935. Va adoptar el terme de «placentolisi» per qualificar la
destruccio d’extenses zones placentaries, referint-se als casos d’apoplexia pla-
centaria 1 aquelles placentes patologiques, especialment les nefritiques. Va inten-
tar de trobar una relacié entre les alteracions visibles de la placenta amb els
transtorns de la gravida. Va afirmar que ens els vasos que travessen les vellosi-
tats apareixen fendomens de vasoconstriccio i de dilatacio.!? Aquell mateix any
tambe¢ va publicar Paper de la placenta en la patologia gravidica. També va afir-
mar que a las vellositats placentaries estava inclos una gran part de I'enigma
biologic 1 patologic de I'esséncia de la gestacio.

En I'aspecte clinic i practic els seus dos temes preferits van ser les pelvito-
mies i la tuberculosi genital femenina.’

NUBIOLA va reconeixer que a les pelvitomies el futur els ha estat advers. Les
seves innovacions 1 descobriments van venir determinats pel seu gran domini i
el seu virtuosisme en la técnica tocurgica. Per a ell totes les maniobres eren sen-
zilles 1 la precisio en la indicacio era I'tinic que tenia valor. Es va dir que per a ell
la pelvis era transparent 1 aprofitava el més petit buit per fer descendir un cap
molt just.?

El 25 d’agost del 1906, a I’habitacio que servia de quirofan obstétric, situat
entre les sales de Sant Ramon 1 de Santa Isabel de 'Hospital de la Santa Creu,
va practicar la primera pubiotomia d’Espanya. Un alumne va haver de sortir ra-
pidament a buscar una serra de Gigli perqué NUBIOLA pogués practicar-la. La
técnica que seguia era la mateixa que havia proposat DODERLEIN 1 la va exposar
en el treball titulat Pelois viciada plana. Pubiotomia lateral subcutdanea.'® El 1932
va organitzar la commemoraci6 del XxXv Aniversari de la «Pubiotomia Subcuta-
nia». I.’acte es va celebrar al cinema EI Dorado, a la Placa de Catalunya. Va pro-
jectar dues pellicules sobre la seva intervencio, que es poden considerar de les
primeres que sobre cinema cientific es van emetre a Espanya. Sobre aquest ma-
teix tema va realitzar diversos treballs. El 1910 va publicar Un caso de pubioto-
mia, 1 el 1920 va publicar La nueva técnica de la sinfisiotomia subcutanea. En
aquest darrer article explica la seva técnica 1 les modificacions realitzades per
ZARATE, quant a la seccid incompleta del lligament «arquatum». Va indicar que
ell, personalment, era partidari de la pubiotomia.!#

La seva habilitat en el camp de la toctirgia no era res meés que un reflex de la
seva capacitat d’inventiva i originalitat. Va ser un veritable mestre en la dilatacio
manual de orifici uteri, les realitzava manualment, mitjancant una maniobra
anomenada de retropropulsio uterina, o bé mitjangant un dilatador de Bossi. En
un treball, publicat el 1905, titulat El dilatador de Bossi en los casos de cordon pre-
vio, va reflectir les indicacions d’aquestes maniobres.

Les seves dues intervencions preferides van ser la versio interna i I'aplicacio
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dels forceps. Pel que fa a la primera va dir que era la maniobra més obstétrica
de totes les que té 'especialitat. En el cas dels forceps, el 1910, va introduir la
presa invertida flexora. Aquesta mateixa presa va ser descrita a I’Argentina per
LLAMES MASSINI el 1933, 1 va rebre el seu nom. Tot i que en realitat hauria d’a-
nomenar-se presa de NUBIOLA,

El primer cas de cesaria que va haver-hi al Clinic va ser practicat pel Dr. Bo-
NET ajudat per NUBIOLA. Van realitzar una cesaria classica corporal.® També
sobre aquesta invencido NUBIOLa va fer una série d’aportacions. El 1918 va pu-
blicar un article titulat La via extraperitoneal en tocologia, en el qual va indicar els
inconvenients quant a la infeccid postoperatoria que tenia la técnica classica. Va
proposar una manera original de practicar la cesaria, 'extraperitoneal. En
aquella época aquesta modalitat tan sols la practicaven DODERLEIN 1 LATZKO. !
Els seus resultats els va exposar en el treball Dos casos de operacion cesarea extra-
peritoneal.

El 25 de novembre del 1925 va practicar a Espanya la primera cesaria seg-
mentaria. En un treball titulat La cesarea segmentaria va exposar les seves indica-
cions 1 va analitzar els resultats de 150 casos realitzats.!® No obstant aixo, mai
no va pensar que aquesta informacio resoldria tots els problemes obstetrics. En
un treball publicat el 1949, Actualidad de la via alta en Obstetricia, va fer un es-
tudi critic de la cesaria. Va apuntar que s’indicava amb massa freqliéncia. Va re-
cordar les seves experiencies en el pais vel. L.es maternitats, a part del personal
facultatiu per a les intervencions tocologiques, comptaven amb un cirurgia no
obstetric per realitzar la via abdominal. Va indicar que si ¢l nombre de cesaries
continuava augmentant indiscriminadament, tot el personal de les maternitats
es dedicaria unicament a practicar-les. Amb una mica de sort tindrien algun
obstetra, vell i anacronic, per extreure algun fetus per via vaginal.?

En tots els seus treballs no va faltar-hi mai la ponderacio 1 el punt de vista
critic. Pot ser que en I'actualitat es sapiguen moltes coses sobre parts d’alt risc,
pero el veritable art obstetric, que NUBIOLA realitzava amb facilitat 1 elegancia,
el conserva molt poca gent.

El 1926 va introduir un nou concepte en el tema de la tuberculosi genital fe-
menina. L’annexitis fimica torpida, quadre d’entitat anatomoclinica propia;
avui se la coneix com la malaltia de NUBIOLA. Va publicar una monografia ano-
menada Dolor iliolumbosacro en la anexitis fimica on explicava les caracteristi-
ques del dolor d’aquest procés, va indicar la importancia que tenien els signes
trobats en ’exploracié i va assajar un nou tractament.'”

El 1940 va publicar el Manual de Obstetricia que servia de text per als seus
alumnes.'® El 1946 juntament amb el professor JIMENEZ VARGAS, va publicar el
resultat de les seves investigacions en un treball titulat La sustancia que provoca el
parto.

Quan va estar jubilat de la Catedra, va continuar amb la seva inquietud cien-
tifica. Tant és aixi que el 1951 va aparéeixer el més brillant tractat d’Obstetricia.
El va dirigir amb el professor ZARATE, d’Argentina. Hi van collaborar els prin-
cipals metges d’Espanya i Hispano-Ameérica.!” També¢ va continuar treballant
en el laboratori de bacteriologia de la Facultat. Fruit d’aquests estudis va ser la
comunicaci6 presentada a la Reial Académia el 1953. Es va titular La toxina tu-
berculosa provocando lesiones anexiales. Es tractava d’una comprovacio experi-
mental per refermar el concepte, per ell descrit, d’annexitis fimica torpida.®
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Per ulim no podem oblidar la seva activitat com humanista. L.a seva gran
afeccio per la literatura i la seva gran facilitat per escriure, van servir-li per
col.laborar a nombroses revistes i1 diaris (La Vanguardia, La Tribuna, El mati, La
Publicitat, La veu de Catalunya, etc.). Hem de destacar de la seva produccio li-
teraria una série d’obres: Historia de los Notarios de Barcelona y de su colegio
en el siglo Xv. En aquest estudi va realitzar una important tasca de recopilacié
de textos originals, molt ben ordenats, amb una finalitat divulgadora. Gedeonci-
to que es tractava d’una imitaci6 satirica d’una revista de ’época. Comentarios
biologicos del Donjuanismo. 1La va publicar, el 1950, a la Revista Meédica Clinica,
consistia, basicament, en el desmantellament del mite de Don Joan. Desventiires
del pati de diseccio 1893-1906.Va ser una ressenya historica del seu pas per I’an-
tiga Facultat. ILa inauguracié dels cursos era una oportunitat perque Nubiola
pogués demostrar els seus dots literaris. EI 1929, a la Reial Académia, va llegir
el discurs Esculapio ante Minerva i a la Universitat de Barcelona, en el curs
1945-1946, va dissertar sobre El imperio biologico, en el qual admirava 1 venera-
va el fenomen de la vida.

També va collaborar en treballs paramedics, amb la finalitat de donar uns
consells practics destinats al pablic en general. Entre els quals cal destacar Per a
quan s’és mare, Bateig per necessitat i Pariras los hijos con dolor.'?

HONORS | ACTIVITAT CONGRESSISTA

En un home de la seva categoria, trobariem moltes situacions per exercir ¢l
protagonisme de moltes reunions, congressos, associacions i societats; pero ell
no buscava la fama, era humil 1 mai no va voler ser president de res. En algunes
ocasions, pel fet de ser una gran figura de I’Obstetricia, se 1i exigia de prendre
part en aquestes activitats. Un exemple clar va ser el 111 Congrés Hispano-Por-
tugues d’Obstetricia 1 Ginecologia que es va celebrar a Barcelona el 1950. Sens
dubte aquest ha estat el Congrés més brillant celebrat a Espanya, 1 la nostra es-
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Fic. 39. Pere NusioLA pronunciant el discurs inaugural del /Il Congreso
Hispano-Portugués de Obstetricia y Ginecologia (Barcelona, 1950).
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FiG. 40. Seguici de I’acta inaugural del /ll Congreso Hispano-Portugués. Entre d’altres es
reconeixen els Drs. V. ConiLL, Ramos, CARuLLA, GARRIGA-RocaA, Pous i també en Pere NusioLa
(Barcelona, 1950).

pecialitat, impulsada per aquestes figures, va arribar al seu punt més destacat
(figs. 391 40).2

NUBIOLA va haver d’acceptar la Presidéncia d’aquest Congrés perd no per
gaudi personal, sind per a dur a Barcelona aquest certamen de tan alt prestigi.
Amb aixo va aconseguir que ’Obstetricia i la Ginecologia catalanes fossin co-
negudes més enlla de les nostres fronteres. A més, va aconseguir 1’assisténcia de
nombroses personalitats procedents de tot arreu, que hi van anar per reclam de
la figura de NUBIOLA.?"

Del seu discurs inaugural cal destacar-hi: «Barcelona ha sido siempre acoge-
dora de todas las novedades y aun de las extravagancias que surgen por doquier
del mundo, pero manteniéndose siempre orgullosa y devota de sus tradicionales
costumbres y de su habla vernacula».? A I'acte de clausura d’aquest Congrés li
va ser imposada la Creu d’Alfonso X el Savi.

També va ser President de I'Institut Meédic Farmaceéutic, de I’Associacio
d’Obstetricia 1 Ginecologia de Barcelona de la qual va ésser co-fundador, de la
Societat Espanyola de Ginecologia 1 per a I’Estudi de I’Esterilitat 1 President
d’Honor de I’Academia i1 Laboratori de Ciéncies Meédiques.

Tenia la Gran Creu de Sanitat i la Medalla de Plata de la Provincia de Bar-
celona. I.’Academia Nacional de Medicina li va concedir, també, ¢l premi
«Couder», com a reconeixement a la tasca duta a terme a ’exercici de la Medi-
cina. 4

Va ser Membre d’Honor de les Societats d’Obstetricia 1 Ginecologia de Bue-
nos Aires, de Metges de Llengua Francesa, «Assotiatione Italiana», de la Societat
de Rosario i de la de Portugal. «Honorary Fellow del College International des
Chirugiens» 1 «Officer d’Instruction Publique de Franca».
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EL MESTRE. LHOME

Una de les seves caracteristiques més importants 1 que li va proporcionar
més gran acceptacio 1 popularitat, va ser la d’aconseguir de ser metge, mestre i
clinic a la vegada. El tracte amable que tenia amb tothom, I’anim alegre i la seva
gran serenitat li van permetre de fer-se nombrosos amics. I.a malalta intuia una
medicina a favor seu 1 mai a favor del metge.?!

Els seus alumnes eren rebuts per ell mateix a les vuit del mati, perque aixi no
haguessin tractat amb cap malalt abans d’entrar a la Sala. Després de passar vi-
sita 0 bé de la intervencio obstétrica, els explicava la llico d'una manera senzilla,
sinteética, clara 1 amena. D’aquesta manera, I’'alumne estudios, gairebé no calia
que consultés el llibre de text, la qual cosa va fer celebre la seva frase: «Vostes ho
trobaran en el llibre, si és que en teneny. *

Als seus alumnes el que si va aconseguir d’ensenyar-los, a part dels seus co-
neixements, va ser el seu optimisme i el seu sentit comu. En una de les seves
frases es pot resumir el missatge de NUBIOLA: «Cal estar preparat com si cada
instant hagués de ser I'alum de la nostra vida, pero cal treballar amb la mateixa
1l1lusio, com si cada dia comencés de nou la nostra vidan.

Cal destacar tres aspectes de la figura humana del Dr. NUBIOLA. Era catolic,
pero dels valents i practicants, fins 1 tot durant els anys de la guerra. Aquesta fe
tan forta potser li venia de familia. Tenia una tia monja, NA EULALIA NUBIOLA
BORDAS, dedicada a I’ensenyament 1 un oncle Pare de la Companyia de Jesus,
EN PERE NUBIOLA BORDAS, que probablement el van introduir al cami del cris-
tianisme.? Assistia a tots els actes religiosos de I’'Hospital Clinic, i cada any, pel
dia de Sant Josep, es celebrava la Santa Missa a la sala de puérperes, en el ma-
teix altar que hi havia fet construir el BARO DE BONET.®

Tenia un alt respecte per la vida i estava en contra de 'avortament provocat.
Es tractava d’un rebuig vital més que no pas 'expressio d’un simple dogma
apres. Aixi ho va manifestar en el llibre titulat: Per quan s’és mare.

En segon lloc mai no va donar importancia als diners. Sempre cobrava el
que li volien pagar. Ja hem comentat que fins i tot tenia trets ascetics, la qual
cosa era una prova més de fins on podia arribar la seva senzillesa.

Per ultim, el seu esperit alegre i optimista. I.a seva gran serenitat interior es
manifestava en tots els seus actes. PI 1 SUNYER que va contestar el 1916 al seu
discurs d’ingrés a la Reial Académia va dir: «Es hombre de ciencia pero antes
que nada hombre.Y ahora mas acaso que en los tiempos de Didgenes, es dificil
tarea hallar un hombre. NUBIOLA nos da en todo momento una impresion de
equilibrio, de paz, de contentamiento interior, de saludable optimismo. Pero
después de ser hombre.»

Va mantenir fins a la seva mort aquest optimisme. Ell mateix va redactar la
seva esquela en un to humoristic: «Como he sido vocal de la Casa de la Caridad
creo que tengo derecho a un descuento en los gastos del entierron.

Seguint uns versos de MUNOZ ARBAT, escrits despres de la seva mort, po-
dem dir que NUBIOLA va trobar el cami de l‘eternitat i alli ens esta esperant.
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LEUROPEITZACIO
DE LA GINECOLOGIA CATALANA

L'obra de Victor Conill Montobbio

JOSEP M. BOGUNA | PONSA *

I'ideal d’un mestre és fer deixebles i amb els seus collaboradors constituir
una escola. SANTIAGO RAMONY CAJAL aixi ho va dir: «Deixar fillada espiritual a
mes a meés de donar gran valor a la vida del savi constitueix profit social indis-
cutible, del qual estan senyaladament necessitats els paisos com Espanya de
producci6 cientifica miserable i discontinua». El mestre ha de formar una fami-
lia, en la qual els fills espirituals sén la continuacié del pare, no tan sols han de
conservar la seva heréncia, sin6 que I’han de millorar.! Aquesta va ser una de les
finalitats principals del Dr. CONILL MONTOBBIO. Comprenia perfectament I'art
de la docencia, 1 va complir com a mestre 1 com a deixeble.

Ia seva docéncia s’inspirava en un profund sentiment, que ell va anomenar
«responsabilitat remota», que era la del mestre, sense atenuants, pels possibles
errors que podrien cometre en un futur els seus deixebles.?

Aquest sentiment li va permetre de ser una figura procer de la Ginecologia
catalana, espanyola i també europea. El seu prestigi no el va guanyar amb la
seva experiencia, ni tampoc amb I’éxit social 1 professional, que també els va te-
nir; sind amb una contribucid activa a 'ensenyament i amb una gran aportacio
personal 1 original a la nostra especialitat. Va ser un home que, tot aprenent al
costat de grans mestres, va assimilar molt bé la seva manera de ser 1 les seves
ensenyances. Va consignar una aportacié innovadora a aquests coneixements,
aconseguint una gran expansio de la seva ciéncia. LLa va traspassar als seus dei-
xebles d’'una manera molt conscient, tot responsabilitzant-se dels seus errors.

Un aspecte important de la seva vida va ser el «culte» que va tributar als seus
«Mestres», tant espanyols com estrangers. Es diu d’ell que va ser el ginecoleg es-
panyol que va saber treure més profit de la seva estada a Europa. Va ser el pri-
mer catedratic format en una escola no espanyola. Tot aixo va marcar 1 va diri-
gir ¢l seu brillant cami cientific (fig. 41).

El fet principal que el va motivar a estudiar ginecologia, va ser el seu primer
contacte amb el Dr. FARGAS. Es van conéixer a causa d’'una malaltia que va te-

# De laTesi Doctoral: El floriment de I’Obstetricia i la Ginecologia a Catalunya (1987).
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nir la seva mare poc després d’haver-se quedat vidua. Va ser operada a la Clini-
ca de FARGAS, amb gran exit. Aquest va ser el fet que va despertar la vocacio
del Dr. CoNILL. Es va proposar de dedicar la seva vida a retornar, al si de la fa-
milia, la figura més adorable: la mare.

Aquest sentiment juntament amb la serenitat i la tenacitat —virtuts que van
ser una constant a la seva vida— li van permetre d’iniciar amb éxit la seva ca-
rrera. El seu lema va ser: da mesura, el millor». (Metron to belliston,).

En la seva vida també va destacar-hi un aspecte molt important, I’humanis-
me. Aixo era degut a la gran amistat que va tenir amb una de les grans figures
de I'’época, EUGENI D’ORS. Ell va ser qui el va introduir al moén de I'art 1 de la
musica, li va encomanar el seu esperit optimista, el qual i va permetre de tenir
un nou enfocament en la seva activitat diaria. Si a NUBIOLA el va conduir pel
cami de 'optimisme i del triomf la seva amistat amb RAMON TURRO, en el cas
de CONILL, aquesta llum que el guiava era d’ORS. Va ser ell qui va introduir
el corrent del «Noucentisme» que va determinar una manera de pensar, i una po-
litica nova.

Podem veure, doncs, que en la vida de CONILL, a part de la seva gran huma-
nitat 1 de la seva produccio cientifica, hi van haver dues facetes que van fer d’ell
un gran ginecoleg: el seu concepte de I'ensenyament, aixi com el culte als seus
mestres, 1 el seu esperit humanista, ple de progrés i1 d’evolucié constant.

En VicTorR CONILL I MONTOBBIO va néixer a Barcelona, el 22 de setembre
de 1886. Era fill d’En Bonaventura Conill Taulina, advocat, casat en segones
noces amb Na Pilar Montobbio Renart. Del seu primer matrimoni amb Na Ro-
ser Montobbio Renart va tenir un fill, Bonaventura, que va ser arquitecte. De la
segona unio en van tenir tres. En Victor va ser-ne el segon. El primer, en Lluis,
va realitzar estudis comercials a Oxford 1 el mes petit, en Josep, va ser enginyer
agronom per I’escola d’Estrasburg.?

En VicTOrR CONILL va estudiar la carrera a les dues Facultats: primer a
I’'Hospital de la Santa Creu i després al nou Hospital Clinic. Va ser alumne in-
tern per oposicions 1 alumne pensionat. El 1908 va guanyar el premi FARGAS.
El 1909 es va llicenciar amb la qualificaci6 d’excellent.

El 1920 realitza sense ¢xit unes oposicions a la Catedra de la Facultad de
Medicina de Saragossa.

El 1933 va guanyar per oposicio la Catedra d’Obstetricia 1 Ginecologia de
Santiago de Compostela. Els seus contrincants van ser els Drs. POBLACION,
J. GARcIA ORCOYEN i HORNO ALCORTA. El President del Tribunal examinador
era VARELA RADIO. El 1934 a conseqiiéncia de la jubilacié del Dr. BONAFONTE,
va passar per trasllat a la Catedra de Barcelona, fins el 1956 en que es va jubilar.

Es va casar amb Na Montserrat Serra Riera, filla d’un industrial téxtil. Van
tenir cinc fills: Pilar, Victor, Montserrat, Mariana 1 Roser. Victor, el professor
CONILL SERRA, va seguir les passes del seu pare. El 1960 va guanyar per oposi-
ci6 la Catedra d’Obstetricia i Ginecologia de la Universitat de Salamanca 1 anys
després va aconseguir el trasllat a la Universitat de Barcelona.

El Dr. VicTor CONILL MONTOBBIO va morir a Barcelona el 3 de gener de
1970, als 83 anys d’edat.
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Fig. 41. Victor Conitt 1 Mon-
TOBBIO, en el seu ingrés a la
Reial Academia de Medicina
de Barcelona.

CONILL, EL DEIXEBLE

El principal mestre de CoNILL va ser el Dr. MIQUEL ARCANGEL FARGAS I
RocA. Anteriorment ja hem vist en quina situacidé es van conéixer aquestes
dues grans figures. CONILL va veure en FARGAS 'home, que dotat d’una gran
ponderaci6 1 seguretat en ell mateix, era capa¢ de retornar-li la seva mare sana.
D’aquesta manera en FARGAS es va convertir en el seu tutor cientific, técnic i
deontologic.

CONILL procedia de I’'Escola de Salernov, la dels seguidors de FARGAS, que
aprenien la seva técnica quirurgica en aquella vella habitaci6 de la Sala de Santa
Isabel. En aquella época era alumne intern pensionat. Del doctor FARGAS va
aprendre la disseccio fina 1 va poder veure com naixia 1 creixia la Ginecologia,
sota el gran esfor¢ d’un autodidacta. En algunes ocasiones, quan I’'ajudava a
operar, en CONILL comentava que el doctor FARGAS el renyava quan ho feia
malament 1 que no el felicitava quan ho feia bé. Segons FARGAS «quan les coses
es fan bé ja brillen per elles mateixes».*

En aquella época, 'ensenyament a la Facultat de Medicina era pobre. Els es-
tudiants amb inquietuds buscaven altres fonts. CONILL ja havia vist com el seu
mestre, FARGAS, va haver de construir la seva propia clinica particular, amb la
qual compensava les dificiencies de la Universitat. Gracies a aquestes ansies de
progrés, de buscar alguna cosa més, quan va acabar la carrera se’n va anar a
Iestranger. El metge que volia ampliar coneixements, si la seva economia li ho
permitia, marxava cap a Paris. Si ’economia era folgada se n’anava a Alemanya.
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Aquesta darrer era el cas del Dr. CoNILL MONTOBBIO. Ell deia: «Me intere-
saba mariposear en diversas materias médicas, buscar el contacto de los gran-
des maestros de aquella Facultad de Medicina y aprender sus métodos pedago-
gicos». En acabar la carrera va passar un semestre a Berna i després, a ’abril de
1910, se’'n va anar a Munic on hi va romandre dos anys. Si el segle d’or de I’Obs-
tetricia va tenir lloc a Franca, I'’edat d’or de la Ginecologia era a Alemanya, per
aixo CONILL va decidir d’aprendre d’aquestes grans figures del primer quart de
segle actual.’

A Berna va assistir a classes de KOCHER, que per aquelles dates va ser premi
Nobel; de SAHLL, JADASHOnN 1 LUSHER. També va aprendre de DUBOIS, psiquia-
tre introductor del metode de suggestio en vigilia.

A Munic va estar-hi1 d’alumne intern amb AMANN 1 ALBERT VON DODER-
LEIN. El 1910 i van oferir a DODERLEIN la Catedra de Berlin, pero es va quedar
a Munic, amb la condicidé que I’Estat bavar construis la millor maternitat del
mon, cosa que va aconseguir amb la Frauénklinik. En aquesta clinica CONILL
va adquirir una superformacio al mateix temps que un caracter germanofil que
va impregnar tota la seva feina com a professional. Des del 1911 va pertanyer
a la Societat Alemanya de Ginecologia, des de llavors va assistir a tots els Con-
gressos d’aquesta Societat 1 posteriorment va ser-ne nomenat «Membre d’Ho-
nor.

Va estimular-lo molt el Tratado de Obstetricia de Déderlein, en el qual van
collaborar notables professors de les diverses Universitats Alemanyes.® Per
exemple W. STOECKEL, E. SIEMERLING 1 E GRAF SPEE DE KiEL; B. KRONIG DE
FREIBURG, H. SELHEIM DE TUBINGA, W. ZANGEMEISTER DE HAMBURG 1 M.
HOFMEIER DE WURSBURG entre d’altres. Els dos temes que més el van impres-
sionar van ser les operacions amplificadores de la p¢lvis 1 les intervencions frac-
cionaries del fetus.

DODERLEIN adoptava un criteri de preocupacio per la vida fetal i va indicar
la realitzaci6 d’operacions amplificadores tan sols quan es disposés d’un lloc 1
d’uns mitjans adequats. Una frase d’aquest autor avala aquesta actitud: «lan
sols el que coneix el desenvolupament historic de les operacions obstetriques
esta en situacid d’apreciar de manera justa el seu valor.

Aquests ensenyaments van permetre a CONILL de realitzar la seva tesi doc-
toral. La va llegir el 1913, 1 es va titular La Pubiotomia, la Césarea abdominal vy la
Craniotomia como operaciones de concurrencia en el tratamiento de las estenosis pél-
vicas amb la qual va obtenir la qualificacio d’excellent. Aquest mateix any tam-
bé va publicar un article a la revista « Therapia» titulat Superioridad de la Pubio-
tomia de Daoderlein sobre sus similares. Explicava la técnica de DODERLEIN,
’ampliacio es realitzava a carrec de la lesido d’una sola articulacio sacroiliaca,
normalment a la dreta.?

Pel que fa a la cirurgia ginecologica, si bé seguia el tractat de Ginecologia ope-
ratoria de Doderlein 1 Kronig,” la seva principal guia va ser ’escola vienesa. Va
destacar en la cirurgia vaginal, el bressol de la qual era Viena, essent SHAUTA el
pare d’aquesta tecnica. Va aprendre al costat d’STOEKEL a Berlin i d’AMREICH a
Viena.

Una altra de les innovacions que va estudiar CONILL va ser la Fisioterapia
Ginecologica. El seu mestre va ser WINTZ, dega D’ERLANGEN. Els seus conei-
xements els va comunicar a FARGAS, quan va tornar a Barcelona. Aquest va sot-
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metre totes les noves aportacions al seu judici i ponderacio personal, les va assi-
milar i les va posar en practica, tot fundant la «Societat Radium» el 1914 a
Barcelona. CONILL amb el seu amic, i també mestre, Dr. SEBASTIA RECASENS,
van ser els introductors d’aquestes técniques a Espanya, publicant ambdos, de
manera conjunta, les seves experiencies. Cal destacar les segiients publicacions
Radioterapia Ginecologica, el 1916, Radioterapia Profunda v Radiumterapia en
Ginecologia, amb RECASENS, el 1918, i Radioterapia persistens en la profilaxis de
la recidiva del cancer ginecolégico el 1952 .8:9:10

La seva inquietud per la medicina psico-somatica el va motivar a seguir un
curs de Psicoterapia a Paris, amb DUBOIS i un altre de Psiquiatria amb KRAE-
PELIN a Munic. Els coneixements que tenia sobre el tema van quedar reflectits
en una serie de publicacions: Psicologia v psicopatologia de la edad infantil el
19135 Ginecologia Psicosomatica: de la Psicofisica al Psicoandlisis v a la Psicoso-
madtica. LETAMENDI, KRAEPELIN, DUBOIS, FREUD, WIZSAECKER el 1952, com a
discurs inaugural de I’Academia de Ciéncies Médiques!! i Psicologia de la Pu-
bertad el 1955.12

[’estada a Alemanya no tan sols va influir en el seu aspecte purament cienti-
fic, sind també en la seva manera de veure la Medicina. Tot i aixd no podem dir
que fos un vitalista germanic pur, ja que també tenia aspectes d’organicista gal
o0 saxo. Per a ell la Medicina era un Art i una Ciéncia. Art quant al que es refe-
reix a la preparacié quirurgica 1 a la capacitat docent, propi de I'escola alema-
nya. Ciéncia en la forma d’estudiar amb tanta cura i d’elaborar les seves obres,
caracteristics de I’organicisme. Va prestar especial atencio tant a la Clinica com
a les Ciencies basiques (96).

Un cop va haver tornat a Barcelona va anar al costat del seu mestre, FAR-
GAS. El 1912, per concurs, va obtenir la plaga de Metge de Guardia de la Cate-
dra de Ginecologia a la Facultat de Medicina de Barcelona. El 1913 va passar a
ser auxiliar interi gratuit d’aquesta mateixa Catedra. Aquell mateix any va ser
Soci Numerari de I’Académia i Laboratori de Ciencies Mediques de Catalunya.
El 1915 va ser pensionat per la junta d’Ampliacié d’Estudis per desenvolupar a
Berna el tema de Tratamiento del cancer de tero.

El 1916 es va presentar a les oposicions de Cap de la Casa de Maternitat de
Barcelona, aquell projecte de FARGAS que hauria d’haver estat la Institucid Ma-
ternal Catalana. El concurs el va guanyar Bol GUILERA, un altre gran deixeble
de FARGAS, sortit de I'«Escola de Salerno». Els competidors restants van ser
FRANCESC CARRERAS I VERDAGUER, FREDERIC YANEZ 1 CARO, PERE PUIG I ROIG
i ENRIC GENOVER.!3

El 1918 va concursar per la Catedra de Ginecologia de Sevilla del qual va
resultar aprovat pero sense plaga. El 1921 va guanyar per oposicio una plaga de
Metge Numerari de la Maternitat de Barcelona i el 1927, a causa del seu presti-
gi social i professional va fundar la seva clinica particular a Barcelona. El mateix
any va ser elegit Membre Honorari de I'Institut de Medicina Practica de Barce-
lona.

El culte als seus mestres i el que d’ells havia apres, (recordem la seva frase:
«Per les seves obres els coneixerew), li van permetre aquest progres espectacu-
lar en la seva especialitat. Era I’anunci de la brillant carrera d’'un gran Mestre.
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CONILL, 'HUMANISTA

CONILL coneixia el veritable valor de la célebre frase del Dr. LETAMENDI: «El
médico que solo sabe Medicina, ni Medicina sabe». Per a ell la seva gran dedi-
cacio a la Ginecologia no era tan sols una fi, era també un migja. Aixo solament
podia ocorrer en un home de ment oberta, amplia, preparada per al progrés 1
Poptimisme. Es a dir en un humanista. En aquesta manera diferent de veure les
coses van influir-hi sobretot la seva amplia cultura, la seva gran afecci6 a la mu-
sica 1 la seva amistat amb EUGENI D’ORS, «Xénius».

Era un home que sentia una gran predileccié per les llengilies, no tan sols el
fet de conéixer-les, sind també de parlar-les 1 d’utilitzar-les correctament. De
molt petit va aprendre frances, i italia que el parlava durant els dinars. Aixo es
devia al fet que la seva mare era d’ascendéncia italiana 1 a més parlava correcta-
ment el francés.

Ja de jove va aprendre el llati i 'alemany. A part de llegir 1 traduir obres ale-
manyes de I'especialitat, i va permetre de llegir als classics com SHOPENHAUER,
KaNT, HEGEL, etc. De més gran va estudiar anglés per necessitats cientifiques.

Tenia un gran interés per la llengua castellana, s’havia dirigit, fins i tot, al Se-
cretari de la «Real Academia Espafiola» per proposar d’altres termes 1 esmenar-
ne alguns d’incorrectes.

El seu aspecte més romantic i de fantasia va ser el seu amor a la musica.
Quan era metge de guardia de 'Hospital Clinic, en les estones lliures tocava la
guitarra a I’habitacio de guardia.> Aquesta afeccio es va accentuar durant la seva
estada a Alemanya. Alli va conéixer, concretament a Nymphenburg, a la Infan-
ta Paz, germana d’Alfons x111. El seu marit era el Princep LLUIS FERRAN ADAL-
BERT DE BAVIERA, que era també ginecoleg. CONILL I’ajudava a operar a la Creu
Roja. No obstant, el que més admirava del princep era la seva faceta musical, ja
que era el primer violi de I’'Orquestra de la Shadts Opera de Munic.

WAGNER era el music que mes el fascinava 1 juntament amb altres joves met-
ges va fundar una Associacio per a I'estudi de la musica wagneriana. També li
agradava BRAHMS, TXAIKOWSKY, CHOPIN 1 LLIZT. Quan era a casa seva sempre
trobava temps per interpretar al piano CHOPIN.

‘Tambe¢ va ser un gran liceista, a I'igual que ho havia estat el BARO DE BONET.
CONILL deia que el Liceu era I'iltima escola de bon gust de Barcelona.
~ Temia el costum de celebrar a casa seva reunions musicals. Per aixo comp-
tava amb bons pianistes com ara el mestre LLAMBERT, ALICIA [.LARROCHA 1 el
Dr. BONIN.

No obstant el factor determinant 1 el seu nexe d’'uni6 amb '’humanisme va
ser la seva amistat amb EUGENI D’ORS. D’ORS, conegut també per «Xénius», va
ser I'introductor del Noucentisme. Aquest moviment el descriu perfectament a
la seva obra El glosari, que va publicar sense interrupci6 del 1906 al 1908 a la
revista «l.a Veu de Catalunyay.

El Noucentisme enterrava i substituia el Modernisme caduc. Representava
'esperanca amb qué la joventut catalana superaria amb éxit la desgracia colo-
nial que havia provocat un gran pessimisme al pais. Més que un fenomen cultu-
ral es va tractar d’una politica cultural.

PRAT DE LA RIBA era 'organitzador 1 ordenador d’uns fets culturals. EUGENI
D'ORS era el pensador, el formulador dels principis del «<nou ordre». POMPEU
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FABRA va fixar la llengua com a un instrument basic 1 JOSEP CARNER va demos-
trar les possibilitats expressives d'aquest idioma.

Aquest moviment, aprofitant fets d’actualitat, va determinar una doctrina
que postulava, no tan sols uns nous valors, sin6 també un nou estil de vida.
Aquesta renovaclo va resultar positiva gracies a les seves exigencies d’harmo-
nia, mesura 1 civisme.'*

Des d’un punt de vista medic, aquesta €poca es va caracteritzar per 'entra-
da a Catalunya del positivisme medic, que a Europa ja s’havia iniciat al 1848.
LLa Medicina va passar a ser una ciencia natural i el laboratori es va convertir en
la seva peca fonamental. FARGAS, conscient d’aquesta importancia, va tenir el
seu laborator1 a la seva clinica particular, del qual FRANCESC "T'ERRADES va ser-
ne el responsable. Van aparéixer els RAMON TURRO, AUGUST PI 1 SUNYER, JESUS
M. BALLIDO 1 PERE GONZALEZ que van ser els creadors de 'Escola de Fisiolo-
gia Catalana.!?

El 1907 es va fundar 'Institut d’Estudis Catalans 1 el 1911 es va crear la sec-
cio de Cieéncies. FARGAS en va ser el president i com a collaboradors va tenir
Josep M.? BOFILL 1 PIXOT, PERE COROMINES, EUGENI D’ORS, ESTEVE TERRA-
DES 1 RAMON TURRO. L’Institut estava destinat a ser «L.a cabdal Corporacio
Cientifica de Catalunya que tindra com a funci6 primordial la investigacid su-
perior cientifica de tots els elements de la cultura catalana».*

Recordem que RAMON TURRO va introduir en aquest moviment NUBIOLA, 1
XENIUS va introduir CONILL en aquest corrent. Ambdos es van conéixer a Mu-
nic, essent aquesta la darrera etapa de preparacio a I'estranger d’aquesta cam-
panya cultural que va organitzar XENIUS. Quan va arribar a Barcelona, d’ORS
va fundar I’Académia del Far de Sant Cristofol. En ella hi va voler reunir a per-
sones de les professions més diverses. Pero amb 'exigéncia que fossin intellec-
tuals amb inquietuds obertes més enlla de la seva professid. No concebia la vida
de I’home sense una dimensio artistica, religiosa, e€tica, historica, etc. Va aconse-
guir una amistat intellectual entre els seus membres 1 d’ORS va ser-ne ¢l mestre,
amb la decidida conviccid de fer escola. CONILL va formar part d’aquesta
acadeémia, ja que ell, a pesar de ser un especialista, va voler obrir una finestra del
seu esser per poder comunicar-se amb la resta de la cultura. Mentre que el mo-
viment del Noucentisme es va acabar el 1923, amb la dictadura de Primo de
Rivera, I’Académia del Far de Sant Cristofol encara avui funciona.

D’aquesta dimensié humanistica de CONILL en van sorgir una serie d’obres
de caracter historic com la Ginecologia de Hipocrates, el 1918 1 Para la Historia
de la histerectomia vaginal el 1963.Va organitzar nombroses vetllades culturals a
casa seva, fonamentalment musicals. Cal destacar la realitzada sobre Mendels-
hon el 1948. També el discurs sobre EUGENI D’ORS en Munic. Anecdotario com-
partido y comentado. Mensaje, que va llegir a ’Académia del Far de Sant Cristo-
fol el 1963.

ACTIVITAT CIENTIFICA

L.a major part de la seva obra ha estat influida per la feina dels seus mestres
i concretament per la seva estada a Alemanya. Ja hem vist els seus treballs realit-
zats en el camp de I’Obstetricia sobre les intervencions amplificadores del canal
de part. El seu treball efectuat en el camp de la Terapeutica Fisica Ginecologica
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i la seva especial sensibilitat per la Medicina Psico-somatica. Va haver-hi a meés
dos aspectes en els quals la seva dedicaci6 va brillar amb llum propia: la cirurgia
ginecologica i el cancer genital femeni.

En el camp quirtirgic va realitzar nombroses aportacions. Tot 1 que els seus
principals mestres eren alemanys, en cirurgia, CONILL, va aprendre de I'escola
vaginalista vienesa. Les seves principals innovacions van ser: el tractament qui-
rargic ambulatori del prolapse uteri senil. La tecnica operatoria a les fistules ve-
sico-vaginals. El tractament mitjan¢ant inguinotomia extraperitoneal de 'abcés
de parametri post-cirurgia vaginal. El tractament per lligadures de les arteries
hipogastriques i Radium en el cancer de coll uteri tipus 11 1 la sistematitzacio de
'operacio de WERTHEIM. També 'operacio de verificaci6 complexa en el trac-
tament de les algies pelviques sine materia.

Aquestes aportacions van quedar reflectides en una série d’obres 1 publica-
cions. LLes més destacades van ser: Colpoepisiocleisis ambulatoria en el prolapso
senil a la Revista Mexicana de Cirurgia del 1952; Estudio actual del tratamiento
del prolapso uterino (una nueva intervencion).'® Nuestro concepto de la patogenia del
prolapso vy esquema del tratamiento del mismo el 1945.17 Una complicacion mortal
de la histerectomia vaginal v su tratamiento curativo el 1951.18 Estudio analitico de
los distintos procedimientos quirtirgicos para el tratamiento del prolapso uterino, con
especial mencion de la histerectomia vaginal de TSCHERTOK-CONILL el 1945.1° Li-
gamentopexias fisiologicas a la «Revista Espanola de Obstetricia y Ginecologia»
de 1945. El 1916, a la revista « Therapiar: Combinacion de la via vaginal y abdo-
minal en el tratamiento de los miomas del titero.

El cancer genital femeni va ser un altre tema que va apassionar CONILL i1 que
el va estudiar en profunditat. Recordem que el 1915 va ser pensionat per la Jun-
ta d’Ampliacio d’Estudis per desenvolupar el tema del Tratamiento del cancer de
utero. Aquest treball el va realitzar a Berna.

Sobre aquest tema va escriure nombroses obres, entre les quals hem de des-
tacar Contra el cancer de uitero publicat el 1913; Aportacion al tema: cancer de tite-
ro v embarazo el 1924520 Los aspectos de la lucha contra el cancer. Urgencia de la
fundacion de un Hospital de Cancerosos el 1925. Nuestro método en el tratamiento
del cancer uterino tipo 111 publicat el 1943.2! Nuevas orientaciones en el diagnostico
precoz del cancer uterino a la revista «Medicamenta» del 1952. Los métodos tera-
péuticos en el cancer del 1itero €l 1953.22 El 1956 va pronunciar una conferéncia a
la «Real Academia Nacional de Medicina» sobre el tema La Lucha contra el can-
cer.en Cataluiia. La primera época. Objetivos de la lucha anticancerosa en Espaiia
adaptados a la época actual.

‘Tot aquest afany d’estudi sobre el tema del cancer el va dur a fundar el 1925
«LLa lliga Catalana contra el cancer, de la qual en va ser membre fundador 1 el
seu primer president. D’altres temes en els quals també va realitzar publica-
cions van ser Tratamiento de la dismenorrea. Médico, hormonal, quiriirgico y psico-
logico el 1942.23

Embarazo ectéopico, monografia que va aparéixer el 1940.2% Forma psudotifica
v nueva orientacion de las formas de tubercolosis genitoperitoneal el 1946.23

Posicion actual de las vitaminas en la terapéutica tocoginecolégica, €l 1948.26

Dismenorrea y Miilleroma publicat el 1954 .27

A la «Revista Espanola de Obstetricia y Ginecologia» publicava els resums
d’alldo que més sobresortia dels Congressos de la Societat Alemanya de Gineco-
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logia als quals assistia. Deixem nombroses publicacions per esmentar ja que en
tindriem una llista inacabable. Volem fer especial esment a la seva obra cabdal
el Tratado de Ginecologia y de Técnica Terapéutica ginecologica 1a primera edicio
del qual es va publicar el 1946. A les altres edicions, fins a cinc, va collaborar
amb ell el seu fill, el professor CONILL SERRA.? Va ser la seva obra mestre, es va
gestar durant les hores de reclusio al despatx de la seva Catedra durant la Gue-
rra Civil.? Hem de recordar la importancia que té per a un catedratic escriure
un tractat de la seva especialitat. De la seva ¢poca, junt amb NUBIOLA, van ser
els Gnics catedratics que van escriure obres d’aquesta categoria.

En aquest tractat a part de reflectir, amb gran mestria la seva técnica quirur-
gica, sobretot la vaginal, 1 les possibilitats 1 indicacions de la roentgenoterapia
ginecologica, ressaltem dos temes. En primer lloc la seva operacio de «verifica-
c16 complexa» que emprava en el tractament de les algies pelviques sine materia.
Consistia en I’'apendicectomia, reseccid cuneiforme d’ambdos ovaris, davant el
mes petit dubte de poliquistosi ovarica, simpatectomia presacra i correccid qui-
rurgica de la retroflexidé uterina. En segon lloc va proposar una classificacio
nova, molt didactica, per als tumors d’ovari 1 de paraovari.

VIDA ACADEMICA | HONORS

El 1927 el Dr. VicTOR CONILL va ingressar com Académic Numerari a la
Reial Acadéemia de Medicina i1 Cirurgia de Barcelona. El discurs de recepcio,
llegit el sis de novembre d’aquell any es va titular Ensayo de correlacion endocri-
no-psicolégica en la mujer (fundamentos biologicos en el destino de la mujer). El dis-
curs de resposta va anar a carrec del Dr. NUBIOLA.

CONILL va entrar a la Reial Académia gracies als seus merits professionals 1
cientifics, i també al seu gran prestigi personal. Ha estat un dels homes que m¢s
ha contribuit a la Reial Académia. Quan el 1928 va ser-ne escollit President el
Dr. AUGUST P11 SUNYER, es va envoltar de dos elements joves: el Dr. AIVAR Es-
QUERDO RODOREDA i el Dr. VicTOR CONILL, per poder restaurar el vell edifici
del carrer del Carme ntimero 47 i preparar els actes d’inauguracio, que havien
d’estar presidits pel Rei Alfons xii1. El Dr. VicTOR CONILL va desenvolupar el
carrec de tresorer i de comptable, aconseguint els diners necessaris per a la res-
tauracio, que va correr a carrec de I’arquitecte JOAN RuUBIO 1 BELIVE. El 4 d’oc-
tubre del 1929, aquest edifici reformat era inaugurat pel Rei. CONILL va dur a
terme aquest carrec fins el 1946. L.a Reial Académia en gratitud a la seva feina
el va nomenar President Honorari.?®

Un discurs de torn, molt interessant, llegit per CONILL va ser titulat La mujer
espaiiola ante la ley €l 1954, Va realitzar un estudi a favor del prestigi de la dona,
protegint-la de la intranscendéncia, la frivolitat i el sentimentalisme. Exalta la
superioritat biologica de la dona en 'espécie i reclama un protagonisme mes
gran a la vida social i una major igualtat en la legislacio espanyola.

També va destacar en els seus discursos de resposta a I’entrada dels Acade-
mics Drs. V. CARULLA RIERA, M. SORIANO JIMENEZ, M. USANDIZAGA SORALU-
CE i P. PurLAcHS OLIVA.

Entre els seus nombrosos merits cal esmentar:

El 1930 Soci de Mérit de I'Institut Médic Valencia. El 1944 Membre d’Ho-
nor de la Societat Alemanya de Ginecologia, I'inic estranger en molts anys;
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aquell mateix any va ser nomenat Membre d'Honor de la Societat d’Obstetricia
i Ginecologia de Rosario (Argentina).

El 1949, Membre d’Honor del «Fellow College International de Chirugiens
de Genéver. Membre Honorari de la Societat d’Obstetricia i Ginecologia de
Viena i Primer President del «Capitulo Espanol del International College of
Surgeons de Xicago».

El 1951 Membre d’Honor de la Societat d’Obstetricia i Ginecologia italiana.
El 1953 Membre Fundador de la Sociedad Espanola per a ’Estudi de I’Esterili-
tat, a Madrid. El 1954 Membre d’Honor de la Societat d’Obstetricia 1 Gineco-
logia portuguesa. El 1955 Membre d’Honor de la Societat Médico-Quirurgica
de Bolonya. President d'Honor de la Societat Ginecologica Espanyola. Membre
Honorari estranger de la Societat Ginecologica d’Uruguai. El 1956 Gran Creu
de I’Ordre Civil de Sanitat. Membre Honorific de la Societat Francesa de Gine-
cologia. Membre d’Honor de la Societat d’Obstetricia i Ginecologia de Caste-
lla. Premi de la Fundacié March, Seccié de Medicina, per la Universitat de San-
tiago de Compostelila.

El 1957 Premi Couder i Moratalla per la Reial Acadéemia Nacional de Medi-
cina. Membre d’'Honor de 'UPIGO.

El 1965 Soci de Mérit de I’Académia de Ciencies Mediques de Barcelona.
President Honorari de la Societat Ginecologica Espanyola.

El 1969 va ser President d’Honor del II Congrés Internacional sobre Gona-
dotropines humanes: el seu us en el camp de I'esterilitat masculina i1 femenina,
celebrat a Barcelona.

LHOME | EL MESTRE

El Dr. VicTorR CONILL era un treballador infatigable que cada dia s’aixecava
a les cinc del mati i s’installava a la seva biblioteca. Alli estudiava, escrivia, pre-
parava la seva classe diaria 1 encara tenia temps d’organitzar les seves sessions
domiciliaries musicals. El temps era un tema que el preocupava, ja que per a ell
era I'nic que no es podia recuperar mai més.>’

El seu amic XENIUS el va descriure en el seu Glosari de la seglient manera:
«Brau minyo, ric d’avenir, intelligent, voluntariés, amb fervors de ciéncia que
enamoren.»* CONILL tenia la distincio dels grans humanistes. I.’humanista és
un home amb una dimensio superior a la dels altres, ja que representa tots els
aspectes de I’esséncia basica de I'ésser huma.

‘Tenia un gran amor al proisme, comprenia als altres 1 sempre veia el costat
bo. S’alegrava del bé ali¢ 1 sentia les desgracies dels altres com a propies. El seu
caracter era obert, optimista, sere i clarivident. Seguia el lema de «fes el que ha-
gis de fer passi el que passi». Era catolic, 1 ho va demostrar en obres com La lec-
cion de S. S. Pio X1 a los ginecologos catélicos sobre el tema del parto sin dolor y
orientaciones que sugiere, Metro to Belliston publicat el 1956, a la Revista «Acta
Ginecologicar, Aborto criminal el 1916, a la «Revista Espafiola de Obstetricia y
Ginecologiay, entre d’altres publicacions.

Les seves classes comengaven a les vuit del mati, excepte en els darrers anys
que es van traslladar a les dotze. La lli¢cd s’iniciava amb la presentacido d’'una
malalta, que era interrogada i explorada per dos estudiants. Per aquest metode
es raonava, es deduia i es buscava el que s’havia de trobar.?! Pel que fa a ’expo-
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siclO tedrica, va quedar fascinat pel magisteri de Fargas. Les seves classes bus-
caven centres d’interes que sortien d’un gran treball de sintesi. No hi havia
nombroses cites d’autors, ni esmentava articles de darrera hora ni ostentacid
personal, res que no tingués una eficacia pedagogica.2?

Va deixar una gran escola plena d’homes brillants dins de I'especialitat. Hem
de citar en primer lloc al seu «etern ajudant», AURELI OSLE FoNT, la mare del
qual va ser pacient seva 1 a consequéncia d’aixo es va convertir en el seu dei-
xeble. El Dr. ESTEVE CASANELLAS, company de curs, que el va ajudar a les tas-
ques hospitalaries.

També DOMENEC SANMARTI FONT, ALEJANDRO Novo GONZALEZ, VICTOR
CONILL SERRA, R. ALVAREZ ZAMORA, L. BRUSTENGA, MASCARO PORCAR,
M. GARRIGA RocA, L. PUIG 1 ROIG, A. SOSTRES GALLIFA, entre els més desta-
cats. El Dr. ALEJANDRO NOVO va ser el primer del seus deixebles que va aconse-
guir una Catedra, la de Santiago de Compostella. CoNILL li va dir: «Si algiin
consejo tengo que darte relativo a tu actuacion docente, es que le imprimas el
mayor caracter practico posible. Huye de la pedanteria v cuando expliques,
hazte cargo de que lo haces a tu hijo. Defiende siempre la ortodoxia confesional
y considera a los enfermos como familiares».?

[a importancia que té '’haver estat deixeble de grans mestres com FARGAS,
DODERLEIN, RECASENS, WINTZ, AMREICH, €tcC., va permetre crear un gran mes-
tre, com CONILL. Aquest al seu entorn va crear una escola i va adquirir la dis-
tincid necessaria que li van atribuir la responsabilitat d’un dels aveng¢os més
grans de la nostra Ginecologia.
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LA CASA DE MATERNITAT
DE BARCELONA

L'altra Catedra de Barcelona

C. CARCELLER, R. FUSTER | LL. GUILERA *

Quan el 1892 s’assisteixen els primers parts a la Casa de Maternitat del ca-
rrer de Ramalleres, s’inicia la primera etapa d’una obra assistencial d’un abast
molt limitat 1 que ja feia temps que es realitzava en el vell Hospital de la Santa
Creu: I'acolliment de les dones solteres que esperaven un infant. La installacio
¢s pessima: s’aprofiten els llits 1 els locals que havien deixat lliures els fills de pa-
res desconeguts installats alli des del 1853 i que ara havien passat a una casa de
pages de Les Corts.

L.a Diputacio de Barcelona, que havia creat la Casa Provincial de Maternitat
1 Exposits d’acord amb les prescripcions de la llei de Beneficéncia, projectava
de temps l'edificacio d’una gran Institucio, moderna i ben emplacada. I.’esforg
principal el dirigi a la Secci6 d’Exposits, 1 quan s’inauguren els primers edificis
moderns destinats als infants, el 1896, la secci6 de Maternitat passa a les Corts.
a la vella casa rural de «Manso Caballé», que també havia allotjat els infants du-
rant 4 anys, 1 comenga una segona etapa un xic més digna, pero curulla d'im-
perfeccions. Els parts van augmentant, el local és insuficient 1 en males condi-
cions. [ assisténcia va a carrec d’una llevadora de fora, 1 els metges hi tenen poc
paper. Amb la creacid d'un metge intern comu per a tota la Institucio, s'intenta
de millorar el servei 1 elaborar les primeres histories cliniques rudimentaries.

Aixi estan les coses quan entrem al segle XX. Es precisament en aquest mo-
ment de transicidé que a Barcelona hi ha, a la Facultat de Medicina, un gran gi-
necoleg, el doctor MIQUEL A. FARGAS, el qual ha creat una escola que deixara
un solc profund durant molts anys a 'especialitat. Aquesta escola representa, en
aquell moment, la modernitat i enfrontament dels coneixements toco-gine-
cologics vigents als corrents europeus 1 mundials.

LLa Diputacio de Barcelona viu, en el segon decenni del segle xx, una reno-
vacio politica 1 un afany d’integracié amb les altres diputacions catalanes que
culminara en la constitucio de la Mancomunitat.! I’ artifex principal n’és ENRIC

# Comunicacio al 1 Congrés d’Historia de la Medicina Catalana (1970).
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PRAT DE LA RIBA, i el seu assessor sanitari és MIQUEL A. FArGas. Es logic,
doncs, que un ginecoleg tan agut i fervent politic d’aquell moment, plantegi la
modernitzacid de la Secci6 de Maternitat, I'organitzacio del cos facultatiu per
mitja de ["'oposici6 lliure i, avancant-se de molts anys a les idees imperants i1 que
actualment encara no s’han pogut realitzar en el nostre pais, projecta la Institu-
cid Maternal Catalana, supermaternitat destinada a resoldre: a) el problema as-
sistencial obstétric de la classe mitjana i obrera; b) el problema de I'ensenyament
de la toco-ginecologia a base d’'un material huma que adhuc avui dia es perd,
en la majoria de les Maternitats, per a la docéncia.

Amb pocs mesos de diferencia moren FARGAS 1 PRAT DE LA RIBA 1 poca
cosa es realitzara del gran projecte que molts consideren una utopia. Amb tot,
es reorganitza el cos facultatiu i es convoquen les primeres oposicions: una de
les places és la del metge que ha de regir la Seccio de Maternitat, 1 €l 1916 in-
gressa a la Maternitat, després d’unes oposicions molt discutides, Bo1r GUILERA
I Mo1.AS, un metge format a Pescola FARGAS, que havia acabat la carrera el
1900 i que tenia una brillant executoria hospitalaria i ’especial consideracio del
gran mestre.?

Els seus competidors havien estat VICTOR CONILL I MONTOBBIO, FRANCESC
CARRERAS I VERDAGUER, FREDERIC YANEZ 1 CARO, PERE PUIG I ROIG 1 ENRIC
(GENOVER.

Del vell projecte d’Institucidé Maternal Catalana, esvait pel desinteres dels
grans procers de la Diputacio de Barcelona, va restar el proposit d’edificar, de
moment, un dels pavellons que hi figurava, degut a la preséncia en la Junta de la
Casa d’un deixeble de FARGAS, el Dr. FRANCESC FABREGAS. Aquest edifici §’i-
naugurara el 1924. Amb ell es posava fi a I'’etapa de la masia 1 s’aconseguia una
installaci6 moderna.**

Amb tot, seguint un mal costum de moltes corporacions publiques d’aquella
¢poca, el Dr. GUILERA no fou consultat en I'estudi dels planols i distribucio de
les installacions, 1 calgué acceptar-les tal com eren, un cop acabades. Com a de-
mostracid d’aixo, hem d’esmentar que figurava en els baixos una fantastica sec-
ci6 d’hidroterapia ginecologica, muntada amb tots els avencos de 1'época 1 que
mai no va servir per a les pacients obstetriques ni ginecologiques. En 'actualitat
encara queden restes de les installacions.

Amb el nou edifici, que és va anomenar Pavelld Rosa, a causa d’uns esgra-
fiats molt bonics d’aquest color, GUILERA aconsegueix la maduresa de la seva
obra.

[Jorganitzacio dels Serveis és modeélica: infermeria de gestants on son estu-
diants tots ¢ls casos patologics amb tota cura, sales de parts amplies, quirofan,
sala septica, departaments del nou nat, sales de puerperes i1 d’aillament. El per-
sonal que disposa és: a) llevadores en practiques, que no havien fet cap part a
I'escola oficial (procedeixen de llargues llistes d’aspirants inscrites de vegades
un o dos anys abans); b) metges interns, joves postgraduats residents, dedicats
exclussivament a la Secci6 de Maternitat 1 sobre els quals recolza el paper
didactic de GUILERA. Un dia caldra parlar també del que va representar per a la
Maternitat la vella institucio dels metges interns, pero es pot dir que llur presti-
gi es deu en bona part a 'ensenyament constant de GUILERA.

Tan aviat com la Maternitat va ampliar la seva acci6 i hi van acudir un nom-
bre important de casades, Bol GUILERA va considerar imprescindible ’organit-
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Fic. 42. Maternitat Provincial de Barcelona. Pabellé Blau.

zacio de la puericultura prenatal 1 va aconseguir que els vells locals del carrer de
Ramalleres fossin destinats a Consultoris prenatals. Va ésser un exit. Un gran
nombre de dones gestants eren ben estudiades 1 arribaven al part en bones con-
dicions.

El cicle havia estat completat. El carrer de Ramalleres, que havia comencat
amb els infants abandonats 1 el torn, que havia creat un simulacre de Materni-
tat, finalitzava el seu paper amb uns consultoris nets, polits, on les gestants eren
vigilades 1 els infants seguien atesos en el periode postnatal.

Cap al 1930, una reorganitzacid del Cos Facultatiu de les Cases de Caritat i
de Maternitat dona lloc a la creaci6 del carrec de Director de la Maternitat, 1 en
fou nomenat el Dr. GUILERA. El nomenament I"obliga a la supervisio de la Sec-
ci6 de Maternitat 1 d’Infancia, labor a la qual dedica temps i esforgos. No ¢s fa-
cil la tasca, ni és totalment compresa. [’esperit tenag, meticulos, amic de la ve-
ritat 1 de penetrar a ’arrel dels problemes greus, complexos, dificils, de la
Seccid d’Infancia, li permet de descobrir aviat tots els defectes existents, com
havia fet tants anys en la Seccid de Maternitat. Moltes de les coses que ell va
posar en relleu abans del 1936, avui han estat divulgades, airejades, 1 han donat
motiu a campanyes de premsa. Llavors suscita recels, suspicacies i malentesos
que no feren possible el plantejament modern del funcionament de la Seccio de
Puericultura, especialment en els aspectes socials que avui estan tan a 'ordre
del dia.

Ja hem dit abans que el Dr. FRANCESC FABREGAS, valuos element de la Jun-
ta de Govern, es considerava hereu de les idees de FARGAS, que tot just s’havien
pogut realitzar, perd que maldava per a, si més no, edificar un pavelld destinat a
Maternitat oberta de casades. Com que la Diputacio no li feia costat, decidi de
costejar personalment les obres per mitja d’un llegat de la seva esposa. Aixo fou
la base del nou edifici comencat el 1930, construit lentament i amb molts perio-
des d’aturada d’obres, pero finalment inaugurat el 1942. Es Pactual Maternitat,
també anomenada Pavello Blau (fig. 42).
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Tants anys d’edificacio i ’abséncia d’un criteri de gran volada, junt amb
I’endémic criteri de consultar molt de tant en tant els directors medics, 1 de fer
inauguracions parcials i limitades, no permetien que Barcelona pogués comptar
el 1942 amb una Maternitat construida 1 distribuida d’acord amb les uliimes
concepceions sanitaries.

Amb tot, I'edifici nou permet de desenvolupar les activitats cliniques més
folgadament. Els consultoris prenatals amplis, la creacié d’un Servei de Medici-
na General annex a la Maternitat, la Seccié de Ginecologia, grans sales de parts
i habitacions de puérperes individuals i de vuit llits, una gran sala d’actes, etc.,
son factors ben estimables que obren nous camins.

BOI GUILERA | MOLAS: HISTORIA D’UNA TENACITAT

GUILERA entra a la Maternitat al 1916 per la porta gran (fig. 43). Estava des-
tinat a regir una de les institucions més importants de Catalunya i d’Espanya,
parella a les millors europees, peré de moment troba una masia que, malgrat els

Fic. 43. Boi GuiLera | MoLAs.

intents de convertir-la en un Hospital, manté a la vora estables, galliners, camps
de conreu i sobretot un esperit tancat a tota renovacio o inquietud cientifica.

Durant vuit anys ha de lluitar amb una muni6 de rutines, resisténcies passi-
ves 1 entrebancs que eren prou per a desanimar a qualsevol. En el cas més favo-
rable hi ha la promesa d’un nou edifici on tot s’installara com cal, per a justifi-
car una desatencio a les demandes urgents; pero el temps passa.

GUILERA aplica unes qualitats, gracies a les quals manté constantment la ini-
ciativa. S’ocupa amb regularitat de tot 1 es fa imprescindible. Quan creu que té
ra0 es tenag, insistent, per a molts marejador, pero eficac. Fa un culte de la ve-
ritat, de I'exactitud 1 no té cap escrupol a aconseguir-la sigui com sigui.
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Gracies a aix0 s’organitza el Servei i s’adapten els locals el millor possible.
S’estableixen criteris ferms i decidits. 1. ’assisténcia obstétrica no ¢és ja una ex-
clusiva de la llevadora omniscient.

Tots els problemes lligats a la infeccio i a la toxémia son motiu de vigilancia
1 de revisio constants. Si calia, obria els calaixos de la tauleta de nit o aixecava el
coixi per tal de descobrir menjars no autoritzats.

Un metge de '’hospital, tan vocacional com GUILERA, havia de tenir cura
amb rigor de la historia clinica. Diariament eren revisades una per una, i totes
les dades eren sotmeses a una perfecta comprovacio. Constantment afegia no-
tes marginals aclaridores, escrites sovint amb llapis, la majoria reveladores de la
seva rapida sagacitat.

En una época on ningu no s’ocupava en el nostre pais d’estadistiques, inicia
els primers treballs d’aquesta classe 1 si calia hi dedicava hores dels dies festius.

Fou el primer a Espanya de valorar la mortalitat fetal 1 de fer I'estudi de cada
cas de mort perinatal. Com ¢és natural dona la primacia a la necropsia.

En aquests anys la seva enorme tasca clinica adopta aviat un aspecte docent
informal, pero que representara en el futur una de les facetes més interessants
del mestre.

En aquest moment culminant de la vida de GUILERA a la Maternitat, quan el
problema d’organitzacié marxa ja amb regularitat, a base de mantenir viu I’es-
perit d’atencio 1 critica, la visita clinica del migdia del Mestre ¢s el fet més des-
tacat de la seva obra i1 que condensa tota la seva personalitat.

Durant dues o tres hores, amb la sola interrupcié de les festes, es viu un cli-
max inoblidable: es passa revista critica a totes les gestants que presenten quel-
com d’anormal, a totes les puérperes, es comenta els ultims parts, els casos pa-
tologics, les estadistiques... és una barreja de llico clinica magistral, de classe
practica per als no iniciats, de revisioé bibliografica, de discussid diagnostica o
terapcutica. Com que coneix els casos, ja que l'intern informa a la tarda o a la
nit, porta revistes, tesis doctorals 1 llibres per a donar elements de pes a un punt
de vista o criticar-lo amb arguments. No es tanca a I'especialitat, comenta amb
criteri clar els problemes medics de la gestant o puerperes i els del nado.

A la visita hi van també metges externs (cosa que s’ha comengat a autorit-
zar), futurs ginecolegs o amics dels interns que inicien el conreu d’altres espe-
cialitats 1 els interns de Puericultura que no perden detall de la visita.

GUILERA ¢€s un esperit obert, s’informa de tot, permet una discussio de ve-
gades acida. LLa seva qualitat de polemista, coneguda a les entitats cientifiques,
es posa de manifest de vegades, pero escolta 1 considera les opinions contraries,
especialment si les veu exposar a joves estudiosos que ho saben defensar 1 lla-
vors és pacient i comprensiu, adhuc deixa fer, en contra de la seva opinio.

En general aplica una qualitat humana molt simple: el sentit comu. Ens deia
un coopositor d’ell, el doctor E CARRERAS 1 VERDAGUER, que en ¢l curs de les
oposicions d’ingrés a la Maternitat ’havia felicitat per la forma com CARRERAS
havia exposat el cas clinic:

—Gracies a Déu que sento parlar algti amb sentit comt! —exclama GUI-
LERA.

De vegades, davant certes actituds emfatiques 1 pretensioses, adoptava un
aire sorneguer, amb una punta d’escepticisme volteria, que revelava la seva fina
intelligéncia. Comentant una detallada exposici6 amb motiu d’un fetus mort,
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plena de frases buides, insistint que tot havia anat normal 1 perfecte, diu amb
malicia:

—Entesos, aixi ha mort de «massa salut»!

[ estadistica continua essent una de les seves atenciones preferides 1 conta-
gia I'afeccid a molts dels seus deixebles. No es tracta d'un recompte fred d’unes
dades administratives que no interessen ningu; €s el coneixement del valor de la
nostra assisténcia, de la nostra actuaci6. Llavors no es parla de bioestadistica, ni
de 'embaras amb risc elevat, ni de la perinatologia, pero les bases del que avui
¢s vigent vam aprendre-les ja fa molts anys a la Maternitat, mitjan¢ant una
doceéncia informal que acredita la intuicié d’'un home excepcional.

En I'assisténcia al part s’ha fet ja rutinaria la direcci6 médica, ’asépsia rigo-
rosa, el tacte rectal i 'actitud expectant. En aixd GUILERA es manté ferm, en uns
moments en que les altres escoles barcelonines, més intervencionistes, enlluer-
nen a uns 1 altres amb una abundor de versions, forceps, grans extraccions 1 al-
tres operacions obstétriques. Es una época dificil, perque la joventut se sent
atreta per les actituds més actives. El mestre creu que per a la formacio de met-
ges 1 llevadores ha de mantenir-se una politica conservadora; i aixi ho fa.

S’erraven els qui creien que aquesta posicio era timida 1 inhabil. La valoracio
del batec fetal, d’acord amb els conceptes actuals, és constant a les sales de
parts. GUILERA amplia la cesaria a noves indicacions 1 és el primer d’adoptar a
Espanya la incisio transversa del segment inferior. En contra de la dilatacié ma-
nual, tan en voga a l'escola del professor NUBIOLA, practica en certs casos les
incisions de coll uteri. Es un dels primers que aplica la simfisiotomia subcutania
de ZARATE amb éxits brillants, 1 un dels qui signen aquest article pot realitzar-la
aviat, essen intern, sota la seva venia, en un cas d’urgencia.

Un dia, a la vista, hi ha un cas limit a la sala de parts; GUILERA, que sap que
DEXEUS 1 FONT, antic intern, que regeix Santa Madrona, €s mostra actiu en
aguests casos, 'invita a resoldre’l; 1 aixi ho fa el qui més tard havia de succeir-lo
durant vint-i-cinc anys.

Tot aixo significa que 'actitud de GUILERA, aparentment aferrada a una po-
liica conservadora, de cara a la docéncia, no menyspreava tota innovacio, pero
el temps li havia de donar la ra6. No podia durar aquell afany intervencionista
que avui hem rebugat definiivament: la versio interna, la gran extraccio sis-
tematica, ¢l forceps a dojo, la dilatacio artificial, etc. Estem segurs que davant
I'actual inflacié analgo-anestésica, que molts consideren com a superacio de
["assisténcia obstetrica, la veu esceptica de Bor GUILERA faria un comentari
agut, intencionat, digne d’atencio.

[any 1936, Bor GUILERA és elegit President de I’Académia de Ciéncies
Mediques de Catalunya cosa que honora també a la seva Escola.

A partr de I'inauguracio del Pavell6 Blau (1942) GUILERA sembla que en-
devini que s’acosta 'etapa final de la seva obra. Manté igual la seva manera de
fer, el seu mestratge, el seu esperit critic i I'afany d’informacio, pero hi ha de tant
en tant en ell una guspira d’allunyament. Tenim ara una Maternitat oberta que
dona unes millors possibilitats a 'especialitat, pero no és dificil d’acceptar que tot
aixo no hauria estat possible sense una labor constant i insistent de tants anys i
el prestigi aconseguit en un determinat sector social, a qui anava destinat.

Malgrat que de temps la seva salut era desigual i que les ultimes etapes de la
seva vida directiva no foren facils. GUILERA continuava fins al darrer moment la
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seva tasca clinica sense defallir. Pot dir-se que la seva vida fisica 1 la seva vida
meédica s’esvaneixen ensems.?

Desapareix senzillament, sense soroll. Com havia estat la seva vida, simple.
recta, sense medalles ni1 honors. Resta una obra que avui, anys despres, és pre-
sent en tots els seus deixebles 1 figura escrita en els milers d’histories cliniques
gue constitueixen el seu valuos «corpus» espiritual.

BIBLIOGRAFIA

1. MANCOMUNITAT DE CATALUNYA: Lobra realitzada. Barcelona, 1923,

ALBERT I CASALIL C.: Los primeros Servicios de locologia en Cataluiia. Todo Hospital 5.

73, 1983.

3. CASASSAS, O.: Lobra sanitaria de la Mancomunitat de Catalunya. En: 1 Congreés Inter-
nacional d’Historia de la Medicina Catalana. Llibre d’actes. Vol. 1v. Barcelona-Mont-
peller. 1970.

4. ZARIQUIEY, R.: Memoria redactada pel Dr. D. Zariquiey amb motiu del viatge realitzat
Junt PArquatecte Provincial D. Josep Bort Gensana per a visitar els asils similars de Suissa

i Alemanya. Imp. de la Casa de Caritat. Barcelona, 1917.

DeExEUS FonT, S.: El Doctor BAaupiLio GuiLERA MorAs. Archivos Médico-Biografi-

cos. Doctorado meédico. N.© 51, 1956.

b

L







